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بحثت وزارة الصحة مع الدكتور عز الدين الشريف المنسق الإقليمي للمنظمة الدولية لمكافحة اضطرابات عوز اليود، عضو اللجنة الدائمة للتغذية والمغذيات في منظمة الصحة العالمية الذي يزور الدولة حالياً، إعداد الترتيبات والتجهيزات النهائية اللازمة للتخلص من اضطرابات عوز اليود بين سكان دولة الإمارات .
وكانت الوزارة قد بدأت الدراسة الوطنية حول اضطرابات عوز اليود بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية والمنظمة الدولية لمكافحته منذ يوليو/تموز 2008 التي أعلنت نتائجها في الربع الأول من العام الحالي 2010 .
وأعلن الدكتور محمود فكري وكيل وزارة الصحة المساعد لشؤون السياسات الصحية في تصريح له أمس، أنه تم استخدام نتائج الدراسة والبيانات كأساس للتخطيط المستقبلي للرصد والتوزيع المتكافئ لليود للاستهلاك بواسطة جميع السكان، وفقاً للموشرات الصادرة عن الصحة العالمية واليونيسيف والمجلس الدولي لمكافحة اضطراباته والتمهيد لوضع استراتيجية للرصدوإعلان الدولة خالية من عوز اليود . وذكر الدكتور فكري أنه بناء على توصيات الدراسة ونتائجها فإن المرحلة الماضية شهدت البدء ببناء قاعدة مركزية للبيانات بالوزارة، وإدخال نظام الترصد والرقابة المستدامة، إلى جانب التدريب المستمر لبناء القدرات الوطنية، موضحاً أنه مع وجود خبير منظمة الصحة العالمية سيتم توثيق البيانات والدراسات التي أعدتها الدولة سابقاً بالتعاون مع الجهات ذات الصلة، تمهيداً لإعداد تقرير الدولة الذي سيقدم لمنظمة الصحة العالمية كخطوة أولية من متطلبات إشهار الدولة خالية منه . وقال إن الوزارة تعمل على التحضير للإجراءات اللازمة لوضع النظام الأساسي للترصد الدائم لهذه الاضطرابات في الدولة للاكتشاف المبكر له في خطوة عملية للتنبؤ وسرعة اكتشاف وجود هذه الاضطرابات في مراحلها الأولى لدى الفئات المستهدفة من أطفال المدارس والسيدات الحوامل .
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